Negli ultimi anni, gli Interventi Assistiti con gli

Animali (I.A.A., precedentemente noti come “pet Va riazione d e 1
therapy”) sono sempre piu impiegati non solo in b enessere p S i CcoO fi S i CcoO

ambito pediatrico, ma anche per gli anziani. Ad

oggl, sono stati condotti pochi studi in merito, ma in un gruppo di

1 dati disponibili suggeriscono molteplici effetti . . . . .
positivi derivanti dall’interazione con gli animali: anzianl resi d entl1 1n

miglioramento  delle capacita  relazionali,

miglioramento delle capacita motorie, riduzione di resi d eéenza pr Otetta Che

agitazione e sintomi depressivi e miglioramento .

della qualita della vita in generale. partecipano ad un

N . . . ) iIntervento assistito
elle prossime settimane, presso la Residenza “I1

Bobolino”, ¢ prevista l'attuazione di un ciclo di con anim ali

interventi assistiti con cani, condotto

dall’Associazione  HumAnimal con il supporto

dell’Associazione VETeris. In tale occasione, la

Geriatria dell’'Ospedale Careggi di Firenze,

condurra uno studio per indagare gl effetti di tali

interventi, analizzando le variazioni di alcuni
parametri relativi al benessere psicofisico.

Si tratta di uno studio osservazionale (ovvero non
verra chiesto di assumere farmaci o di effettuare
prestazioni non routinarie).

La partecipazione prevede una valutazione della
durata di circa 30 minuti, che sara eseguita dai
medici della Geriatria prima dell’inizio del ciclo di
incontri con i cani e sara ripetuta al termine di
quest’'ultimo (a 6 mesi di distanza dalla prima
valutazione).
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La partecipazione allo studio e del tutto

volontaria; 1 dati raccolti verranno utilizzati 1= 75 : _‘ . & ()

esclusivamente nella misura in cui siano (XSS - ‘ T VE I eris ‘A”N!Twﬁk
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essenziali e nel rispetto della normativa Vigente in i | ? S : Assaciazione Italiana Geriatri ¢ Veterinari AS ON GLI ANIMALI

. . . per gl Interventi Assistiti con gli Animali (LAA.)
materia dl privacy.

[Le immagini utilizzate per questa Brochure sono di proprieta di HumAnimal: la
diffusione ¢ vietata e tutti i diritti sono riservati.]




